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Czym jest i jak dziata FUS

Fundusz Ubezpieczen Spotecznych (FUS) to panstwowy fundusz celowy powotany
po to, aby gromadzi¢ skfadki i finansowa¢ wypftate swiadczen z ubezpieczen spotecznych.

Fundusz celowy to zaséb pieniedzy, ktére pochodzga z okreslonych zrodet i sa przeznaczone
na okreslone cele. Panstwo realizuje zadania publiczne za pomocg budzetu ogéinego,
ktéry skupia dochody z bardzo réznych podatkéw i opfat. Finansuje z nich wszystkie
wydatki - bez wigzania konkretnych dochodéw z konkretnym wydatkiem. Jednak czasami,
aby zapewni¢ stabilne finansowanie oraz utatwi¢ zarzadzanie jakim$ obszarem, panstwo
decyduje sie na utworzenie funduszu celowego. Wéwczas przypisuje mu zrédta wptywow

i okresla, na co majg by¢ przeznaczone srodki z tego funduszu.

Przychody FUS tworza przede wszystkim sktadki na ubezpieczenia spoteczne oraz
wpftaty z otwartych funduszy emerytalnych. Fundusz moze tez by¢ uzupetniany dotacja
z budzetu panstwa. Zas podstawowe koszty FUS to wyptaty swiadczen pienieznych
dla ludnosci, takich jak emerytury, renty i zasitki czy prewencja rentowa i prewencja
wypadkowa.

FUS jest funduszem panstwowym, utworzonym na podstawie ustawy. Od strony
technicznej FUS jest po prostu wyodrebnionym rachunkiem bankowym. Jest to rachunek
w Narodowym Banku Polskim, bowiem to wtasnie ta instytucja zajmuje sie obstuga
bankowa réznych podmiotéw panstwa.

Poniewaz FUS nie ma osobowosci prawnej, czyli na przyktad nie moze byc¢ strong uméw
lub wystepowac przed sgdem, musi posiadac swojego dysponenta, czyli kogos, kto
zarzadza funduszem, reprezentuje go i za niego odpowiada. Dysponentem FUS jest Zaktad
Ubezpieczen Spotecznych. Dlatego to ZUS wyptaca ubezpieczonym emerytury, cho¢
finansowane sg one z FUS.

Ciekawostka:

FUS jest drugim po budzecie panistwa funduszem publicznym w Polsce pod wzgledem
wielkosci gromadzonych w nim corocznie srodkéw. Planowane w 2026 r. wydatki FUS

to 500,7 mld zl, a planowane wydatki budzetu panstwa to 918,9 mld zt. FUS wydaje wiec
okoto 54,5% tego, co wydaje budzet panstwa.

W ramach FUS wyodrebnia sie fundusze emerytalny, rentowy, chorobowy i wypadkowy.

Czym jest i jak dziata FRD

Fundusz Ubezpieczen Spotecznych to niejedyny fundusz zwigzany z systemem ubezpieczen
spotecznych. Odrebnym funduszem petnigcym funkcje funduszu rezerwowego dla
ubezpieczenia emerytalnego jest Fundusz Rezerwy Demograficznej (FRD). To paristwowy
fundusz, ktéry powstat, aby zapewni¢ dodatkowe $rodki na wyptate emerytur w okresie,



gdy sytuacja demograficzna bedzie szczegdlnie niekorzystna. FRD posiada osobowos¢
prawna, czyli nie jest zaliczany do funduszy celowych. Tym funduszem takze zarzadza

ZUS, poniewaz osoby prawne dziatajg wylacznie poprzez swoje organy, a zgodnie z ustawg
organem FRD jest ZUS.

Przychody FRD stanowig przede wszystkim:

¢ czesc¢ sktadki na ubezpieczenie emerytalne (W wysokosci 0,35% podstawy wymiaru
tych sktadek od wszystkich ubezpieczonych),

¢ $rodki uzyskane w wyniku inwestowania (dywidendy, czyli udziat w zysku firm, odsetki
z lokat i obligacji, zysk ze sprzedazy papieréw wartosciowych, wzrost wyceny akgji),

¢ srodki z prywatyzacji mienia Skarbu Panstwa (to znaczy, gdy panstwo sprzeda
majatek narodowy, czes¢ srodkéw z takiej sprzedazy moze trafi¢ do FRD).

Otrzymane $rodki FRD przeznacza na zakup papieréw wartosciowych, czyli m.in. obligacji,
bonow skarbowych czy akcji gietdowych. Wolne srodki sa lokowane w depozyty. Fundusz
dazy do osiagniecia mozliwie najwiekszego zysku, ale przy zachowaniu maksymalnego
bezpieczenstwa. Decyzja o kazdej transakcji jest poprzedzona gruntowng analizg
aktualnych danych gietdowych i ekonomicznych.

Srodki FRD moga by¢ wykorzystane przede wszystkim na uzupetnienie niedoboru funduszu
emerytalnego FUS, ktéry wynika z przyczyn demograficznych. Poniewaz w populacji
wystepuja na przemian duze i mate liczebnie roczniki oséb (tzw. falowanie demograficzne),
w niektorych okresach potrzebne sg wieksze srodki na wyptaty emerytur, a w innych —
mniejsze. O uruchomieniu srodkéw z FRD decyduje rzad.

Ciekawostka:

Na koniec pierwszej potowy 2026 r. aktywa finansowe FRD wyniosty 69,5 mld zt.

Czym jest i jak dziata FEP

ZUS jest dysponentem jeszcze jednego funduszu zwigzanego z systemem ubezpieczen
spotecznych. Jest nim Fundusz Emerytur Pomostowych (FEP). To panstwowy fundusz
celowy powotany w 2010 r. jako zrédto finansowania wczesniejszych emerytur dla oséb,
ktdre pracuja w szczegdlnych warunkach lub o szczeg6lnym charakterze.

Sa to z jednej strony prace wykonywane w bardzo ucigzliwych warunkach, m.in.:
® prace pod ziemia, na wodzie, pod wodga, w powietrzu,

¢ w wysokiej lub niskiej temperaturze czy

¢ w warunkach wysokiego lub niskiego cisnienia.

Z drugiej strony sg to prace wymagajace szczegolnej odpowiedzialnosci i sprawnosci
psychofizycznej, takie jak np.:

e kierowanie, naprawa i kontrola ruchu samolotéw, statkdw, pociagow,

e prace przy liniach energetycznych,

® W ratownictwie,

® prace pedagogiczne czy opiekuncze.

Ze wzgledu na charakter wykonywanej pracy osoby, ktére pracujg w takich warunkach,
moga zakonczyc prace zarobkowa wczesniej, czyli zanim osiagng powszechny wiek




emerytalny. Do czasu nabycia prawa do powszechnej emerytury lub osiggniecia wieku
emerytalnego otrzymuja Swiadczenie finansowane z FEP, stanowiace - zgodnie z jego
nazwag — swoisty pomost do emerytury.

Przychody FEP to przede wszystkim sktadki na FEP oraz dotacja z budzetu panstwa, ktora
stanowi wiekszos¢ przychodéw funduszu.

Sktadke na FEP ptaci przedsiebiorca, ktory zatrudnia osoby do prac w szczegdélnych
warunkach lub o szczegdlnym charakterze. Ptatnik sktadek pfaci te sktadke od dnia,

w ktérym pracownik rozpoczyna prace w ucigzliwych warunkach, do dnia zakoriczenia
pracy na tym stanowisku. Sktadka na FEP wynosi 1,5% podstawy wymiaru sktadki

i jest w catosci finansowana przez ptatnika sktadek. Podstawe wymiaru sktadki

na FEP ustala sie w taki sam sposéb, jak podstawe wymiaru sktadki na ubezpieczenia
emerytalne i rentowe. Dotyczy to takze rocznego ograniczenia wysokosci tej podstawy
do 250% prognozowanego przecietnego wynagrodzenia miesiecznego w gospodarce
narodowe;j.

Ciekawostka:

FEP jest znacznie mniejszy od FUS czy nawet FRD. Planowane wydatki FEP na emerytury
pomostowe w 2026 r. to zaledwie 2,9 mld zt.

ZUS wyptaca swiadczenia nie tylko z ubezpieczen

spotecznych

Wyptata swiadczen z ubezpieczen spotecznych, o ktérych jest mowa w lekcjach 21 3,
nalezy do podstawowych zadan ZUS. Nie s3 to jednak wszystkie swiadczenia, ktére mozesz
otrzymac z ZUS. Dodatkowo ZUS wyptaca swiadczenia dla rodzin, jak 800+ lub dobry start

oraz $wiadczenia z programu Aktywny Rodzic, a takze $wiadczenie wspierajace dla oséb
Z niepetnosprawnoscia.

Swiadczenie wychowawcze 800+

800+ to Swiadczenie, ktére co miesigc otrzymuja rodzice i opiekunowie na kazde dziecko,
ktére nie ukonczyto 18 lat — niezaleznie od dochodéw.

Swiadczenie dobry start
To swiadczenie, tzw. 300+ na wyprawke szkolng, rodzic lub opiekun dziecka moze otrzymac¢

raz w roku. Przystuguje ono na dzieci, ktore nie ukonczyty 20 lat (lub 24 lat - dzieci
Z niepetnosprawnoscia) i uczg sie lub studiuja.

Program Aktywny Rodzic

Swiadczenia z programu Aktywny Rodzic sg wsparciem dla rodzicéw dzieci do 3 lat.
Maja utatwic¢ rodzicom i opiekunom pogodzenie zadan zwigzanych z rodzicielstwem



i aktywnosciag zawodowa. Z programu Aktywny Rodzic mozesz otrzymad nastepujace
$wiadczenia:

¢ Swiadczenie aktywni rodzice w pracy,

¢ Swiadczenie aktywnie w ztobku,

¢ Swiadczenie aktywnie w domu.

Wszystkie swiadczenia dla rodzin ZUS wypfaca na wniosek rodzica lub opiekuna. Wniosek
mozna ztozy¢ tylko droga elektroniczna.

Wiecej informagji o tych $wiadczeniach zawiera broszura ,Swiadczenia dla rodziny z ZUS”
dostepna na stronie www.zus.pl.

Swiadczenie wspierajace

Swiadczenie wspierajace jest przeznaczone dla 0s6b z niepetnosprawnoscia i ich
opiekunéw. Otrzymasz je, jesli ztozysz wniosek do ZUS i spetniasz okreslone warunki.

Przede wszystkim jesli masz decyzje wojewddzkiego zespotu ds. orzekania

o niepetnosprawnosci (WZON), w ktdrej poziom potrzeby wsparcia zostat ustalony

na poziomie punktéw uprawniajagcym do swiadczenia. Decyzje te wydajg wojewddzkie
zespoty do spraw orzekania o niepetnosprawnosci, ale swiadczenie wyptaca ZUS i jest ono
finansowane z budzetu panstwa.

Wiecej informacji znajdziesz w ulotce ,Swiadczenie wspierajace dla oséb
z niepetnosprawnosciy” dostepnej na stronie www.zus.pl.



https://www.zus.pl/documents/10182/167561/%C5%9Awiadczenia+rodzinne+z+ZUS_broszura.pdf/3752cb73-17a4-9af6-1dc7-5d22422d6a68?t=1782389787039
https://www.zus.pl/documents/10182/167561/%C5%9Awiadczenie+wspieraj%C4%85ce_ulotka.pdf/ceae8960-6e4a-5dff-14ac-f3f54f6030b9?t=1774271047463
https://www.zus.pl/documents/10182/167561/%C5%9Awiadczenie+wspieraj%C4%85ce_ulotka.pdf/ceae8960-6e4a-5dff-14ac-f3f54f6030b9?t=1774271047463



